,Czcij ojca twego 1 matke twoja, abys$ dtugo zyt na ziemi, ktora Pan, Bog twdj, da tobie”
(Wj 20,12).

ZAGADNIENIA PORUSZANE NA STRONIE UJETE W FORMIE PYTAN:

e O jakich zobowiazaniach przypomina nam czwarte przykazanie?

e W jakim znaczeniu rodzina jest darem Boga i szkola zycia?

e Jak powinien si¢ wyraza¢ szacunek i mito$¢ dzieci do rodzicow?

e Jakie moga by¢ powody braku szacunku i mito$ci wobec rodzicow?

e W jaki sposob moze si¢ wyraza¢ mito$¢ rodzicow do dzieci?

e Dlaczego macierzynstwo i ojcostwo jest przejawem mitosci do dzieci?

e Na czym polega wychowywanie dzieci?

e Jakie czynniki moga wptywac na btedne wychowywanie dzieci?

e Jak powinna przejawia¢ si¢ mito§¢ wzajemna matzonkow?

e Jaki wplyw na mito$¢ malzenska i rodzinna moga mie¢ rézne wady?

e Jak nalezy postgpowac, kiedy zanika mito$¢ migdzy malzonkami?

o Jakie zobowiazania maja wierni z powodu swojej przynalezno$ci do Kosciota?
o Jakie obowiazki ma czlowiek wobec swojej ojczyzny i calej rodziny ludzkiej?

CZWARTE PRZYKAZANIE DEKALOGU

,Czclj ojca twego 1 matke twoja, abys$ dlugo zyt na ziemi, ktéra Pan, Bog twoj, da tobie”
(Wj 20,12).

Wprowadzenie

Rodzina jest szczegdlnym darem Bozym, w niej bowiem moze si¢ wlasciwie ksztattowac
1 rozwijac poczgte zycie. W rodzinie ma si¢ formowac i doskonali¢ mitos¢ do Boga i
mito$¢ wzajemna wszystkich jej cztonkow.

Czwarte przykazanie stoi na strazy mitosci rodzinnej. Przypomina o obowiazku czczenia
rodzicow i mitowania ich przez dzieci. Mowi tez o obowiazku kochania dzieci przez
rodzicoOw oraz okazywaniu sobie przez wszystkich milosci wzajemne;.

Rodzing w szerszym znaczeniu jest rowniez Koscidt, ojczyzna i cata ludzkos¢.
Chrze$cijanin ma zatem troszczy¢ si¢ o rozwoj i umocnienie Kosciota. Powinien tez
wypetnia¢ swoje obowiazki wobec ojczyzny i, wedtug swoich mozliwosci, troszczyc¢ si¢
o los wszystkich ludzi zamieszkujacych nasza planetg.



A.RODZINA DAREM BOGA 1 SZKOLA ZYCIA

Bog chcee, aby cztowiek ksztattowat si¢ 1 rozwijat w rodzinie 1 dzigki rodzinie. ,,Aby nie
by¢ zawsze zlym bratem, a ktoregos$ dnia cudzotoznym wspotmatzonkiem, trzeba
nauczy¢ od najwczes$niejszych lat zycia szacunku wobec rodziny: organizmu
najmniejszego 1 najwigkszego na swiecie. Jest on najmniejszy w porOwnaniu z
organizmem miasta, regionu, panstwa, kontynentu. Jest tez najwigkszy, bo najstarszy, bo
ustanowiony przez Boga. Gdy nie istniato jeszcze pojgcie ojczyzny, kraju, juz zywe 1
aktywne byto jadro rodziny, zrodto dla pokolen i ras, mate krolestwo, w ktorym maz jest
krolem, kobieta — krolowa, a dzieci — podwtadnymi. Czy jakie$ krélestwo moze
przetrwacd, jesli pomigdzy zamieszkujacymi je istnieje podziat i nieprzyjazn? Nie moze
przetrwacd. I naprawdg rodzina nie utrzyma si¢ bez postuszenstwa, szacunku,
oszczednosci, dobrej woli, zamitowania do pracy, uczucia.” (M. Valtorta, Poemat Boga-
Czlowieka, Ksigga druga 89, Katowice 1997, wyd. Vox Domini)

Rodzina ma by¢ wspolnota odradzajaca si¢ w mitosci, spotecznoscia, w ktorej kroluje
Boég. Powinna by¢ wspdlnota, w ktorej ksztaltuje si¢ Krolestwo Boze. Rodziny, dzigki
ustawicznemu wysitkowi ich czlonkdéw, powinny przeksztalca¢ si¢ we wspdlnoty, w
ktérych panuje porzadek Kroélestwa Bozego, czyli: sprawiedliwos¢, mitos¢, pokdj,
dobro¢.

Czwarte przykazanie przypomina nam o mitosci rodzinnej, ktéra ma by¢ pielggnowana i
rozwijana. Swigta Rodzina stanowi doskonaty przyktad mitosci i prawdziwej wspélnoty.
Kochani i szanowani w rodzinie powinni by¢ rodzice 1 dzieci. Kochany ma by¢
wspotmatzonek 1 wspdtmatzonka, a takze wszyscy krewni. Rozwazmy doktadniej
problem szacunku 1 mito$ci w rodzinie.

B. SZACUNEK I MILOSC DZIECI WZGLEDEM RODZICOW
Czwarte przykazanie moéwi o konieczno$ci okazywania mitosci rodzicom przez dzieci.
1. Potrzeba otaczania rodzicow czcig i miloScia

Przez rodzicéw Bog obsypuje nas wyjatkowymi darami: przez nich dat nam zycie i
przygotowat nas do samodzielnego Zycia. Dlatego przykazanie Boze mowi: ,,Czcij ojca
swego 1 matke swoja”.

«Cze$¢ zaktada postuszenstwo prawdziwe, mito$¢ niezawodna, peten ufnosci szacunek.
Czes$¢ taczy sig rowniez z petng szacunku bojaznia, ktora nie wyklucza zaufania, ale i nie
pozwala nam traktowac osob starszych, jak gdyby byly niewolnikami i istotami nizszymi.
Trzeba je czci¢, gdyz — po Bogu — nasi ojcowie 1 matki przekazali nam zycie i przyszli
nam z pomoca we wszystkich potrzebach materialnych. Byli pierwszymi nauczycielami i
przyjaciotmi matej istoty, ktora przyszia na Swiat.

Mowi sig: 'Niech Bog ci btogostawi'. Mowi sig: 'dzigkuj¢' komus, kto podnosi przedmiot,
ktory upadt lub kto nam daje kawatek chleba. A czyz nie powiemy z mitoscia: "Niech



Bog ci blogostawi' 1 'dzigkujg' tym, ktorzy wyczerpuja sig przy pracy, by nas nasycic,
utka¢ odzienie 1 utrzymac je w czystosci; tym ktorzy wstaja, by czuwa¢ nad naszym
snem; ktorzy odmawiaja sobie spoczynku, by nas pielegnowac, daja nam postanie na
wlasnej piersi w [chwilach] naszego najbardziej bolesnego zme¢czenia?

To sa nasi nauczyciele. Nauczyciela boimy si¢ 1 szanujemy go. Ale nauczyciel zajmuje
si¢ nami wtedy, gdy juz wiemy o tym, co niezbgdne w odniesieniu do zachowania, do
wyzywienia i wypowiadania rzeczy podstawowych, a opuszcza nas, gdy najtwardsza
zyciowa nauka, to znaczy nauka zycia, jest jeszcze przed nami. I to [wlasnie] ojciec i
matka przygotowuja nas najpierw do szkoty, a potem — do zycia.

To sa nasi przyjaciele. Jakiz przyjaciel moze by¢ wigkszym przyjacielem niz ojciec?
Ktora przyjaciotka jest wigksza przyjaciotka niz matka? Czy mozecie sig ich Igka¢? Czy
mozecie powiedzie¢: ,,On mnie zdradzit, ona mnie zdradzita”? A jednak niemadry miody
czlowiek 1 niemadra mloda dziewczyna biora sobie za przyjaciot obcych. Zamykaja serca
na ojca i matke i wypaczaja swego ducha i serce przez zwiazki nieostrozne, aby nie
powiedzie¢ — pelne winy z powodu tez ojca i matki: tez, ktore ptyna jak krople
roztopionego otowiu na serce ich bliskich. Te tzy jednak — powiadam wam — nie padaja
w proch i w zapomnienie. Bog je zbiera 1 liczy. Mgczenstwo zdeptanego ojca zostanie
wynagrodzone przez Pana. Mg¢czarnie, zadawane ojcu przez syna, nie zostana
zapomniane, nawet jesli ojciec i matka — w pelnej bolesci mitosci — btagaja litosci Bozej
wobec ich grzesznego syna.” (M. Valtorta, Poemat Boga-Cztowieka, Ksigga druga 89,
Katowice 1997, wyd. Vox Domini)

Katechizm Kosciota Katolickiego przypomina dang przez Boga obietnicg nagrody za
okazywanie czci rodzicom. ,,Zachowywanie czwartego przykazania taczy si¢ z nagroda:
"Czcij ojca twego 1 matke twoja, aby$ dlugo zyl na ziemi, ktora Pan, Bog twoj, da tobie"
(Wj 20, 12; Pwt 5, 16). Poszanowanie tego przykazania zapewnia, wraz z owocami
duchowymi, doczesne owoce pokoju i pomys$lnosci. Natomiast niezachowywanie go
przynosi wielkie szkody wspdlnotom i osobom ludzkim. (KKK 2200)

Nie tylko ziemska nagrodg otrzymaja dzieci za okazywanie czci i mito$ci swoim
rodzicom. Czeka je dodatkowo nagroda wieczna. ,,Zostato powiedziane: ,,Czcij ojca
swego 1 matke swoja, jesli chcesz dlugo zy¢ na ziemi”. A Ja dorzucam: ,,i wiecznie w
Niebie”. Zbyt lekka byloby kara zy¢ krotko na ziemi za uchybienia wobec rodzicow!
Tamto zycie nie jest wymystem. Tam zostaniemy wynagrodzeni lub ukarani wedtug
zycia, ktore prowadziliSmy na ziemi. Kto uchybia swemu ojcu, uchybia Bogu, gdyz Bég
dal na korzys¢ ojca przykazanie mitosci. Kto zatem go nie kocha, ten grzeszy. Przez to
traci on wigcej niz tylko zycie materialne: [traci] prawdziwe zycie, o ktorym wam
moéwitem. Idzie na spotkanie $mierci. Juz jest martwy, bo jego dusza jest w nietasce u
Pana. Ma juz w sobie zbrodnig, rani bowiem mito$¢ najswigtsza po mitosci do Boga.
Nosi w sobie zarodki przysztych cudzotostw, gdyz nikczemny syn staje si¢ przewrotnym
matzonkiem. Posiada w sobie sktonnosci do zta spotecznego, gdyz ze ztego dziecka
wyrasta przyszly ztodziej, zabdjca grozny 1 gwattowny, zimny lichwiarz, zwodzacy
rozpustnik, cynik, korzystajacy z przyjemnosci zycia, istota odpychajaca, zdradzajaca
ojczyzng, przyjaciol, dzieci, wspdtmatzonka, wszystkich. Czy mozecie szanowac i ufaé



komus, kto nie zawahat si¢ zdradzi¢ mito$ci matki i zakpit z siwych wlosow ojca?”’» (M.
Valtorta, Poemat Boga-Cztowieka, Ksigga druga 89, Katowice 1997, wyd. Vox Domini)

2. Trudnos$ci mlodziezy w okresie dojrzewania

Dojrzewajaca mtodziez moze mie¢ wiele trudnosci z okazywaniem szacunku, mitosci i
postuszenstwa rodzicom. Powodem tego moga by¢ rézne trudno$ci zwiazane z silnym
idealizmem i drazliwo$cia charakterystyczna dla okresu dojrzewania. U miodych ludzi
rodzi si¢ szlachetne pragnienie zbudowania idealnego $wiata, lepszego niz ten, w ktoérym
zyja. Zywe pragnienie §wiata doskonatego rodzi jednak wielki krytycyzm wobec
wszystkich jego brakow obserwowanych na kazdym kroku.

To wyostrzone dostrzeganie r6znych brakéw i1 niedoskonatosci moze sktania¢ zarowno
do zmieniania $wiata na lepsze, jak i do poprzestawania na samym tylko krytykowaniu
wszystkiego. Niestety, nierzadko dzieje sig tak, ze mtodzi ludzie staja si¢ bezlitosni w
krytykowaniu wad i stabosci innych, zwtaszcza rodzicow i1 osob starszych. Potrafia
nieraz, bez odrobiny lito$ci, wytyka¢ najmniejsze nawet potknigcia innym osobom.

Ten wyostrzony zmyst krytyczny mtodego cztowieka moze go sktoni¢ nawet do
gardzenia starszym pokoleniem petnym — wedtug niego — wad i ugodowosci; moze
zrodzi¢ lekcewazenie 0sob starszych, traktowanie ich jako ,,nic nie wiedzacych”, ,,nie
znajacych prawdziwego zycia” itp.

Silny krytycyzm doprowadza nieraz mtodego cztowieka do przejaskrawiania wad
rodzicow i starszego pokolenia oraz do tego, ze nie dostrzega w nich zadnych zalet. Z
tego powodu mtoda osoba nie docenia nieraz wiedzy i do§wiadczenia ludzi starszych. To
niedostrzeganie do§wiadczenia sprawia, ze mtody cztowiek nie potrafi nieraz znies$¢
denerwujacych go uwag dawanych np. przez rodzicoéw. Czasami chce on wrecz
udowodni¢ im, Ze nic nie wiedza, na niczym si¢ nie znaja, niczego wielkiego nie
dokonali itp.

Nadmierny krytycyzm — potaczony z pycha i poczuciem wyzszosci — rodzi liczne
wykroczenia przeciw mitosci do rodzicoéw, takie jak np.: pogardg, bezlitosna krytyke,
dokuczanie, ponizanie, lekcewazenie, gardzenie ich radami, niepostuszenstwo itp.

Rowniez brak doswiadczenia dorastajacego dziecka moze doprowadzi¢ do licznych
konfliktow z rodzicami. I tak np. mtoda osoba moze kontaktowac sig z kolegami, ktorzy
sklaniaja ja do picia alkoholu, do zazywania narkotykow; moze tez by¢ wciagana przez
jakas sekte, nie zdajac sobie w pelni sprawy z grozacego jej niebezpieczenstwa.
Niebezpieczne kontakty dziecka wzbudzaja niepokoj rodzicow i sklaniaja do udzielania
wskazéwek 1 uwag, ktore draznig dojrzewajace dziecko i doprowadzaja je do wybuchow
gniewu. Takze r6znica pogladow na temat zycia seksualnego moze wywolac liczne
ktétnie pomigdzy rodzicami a ich dzie¢mi.

Dojrzewanie taczy si¢ z przezywaniem rdéznych, nieraz bardzo przykrych stanow
emocjonalnych, np. przygnebienia, rozdraznienia, depresji, poczucia bezsensu zycia itp.



Te niemile uczucia moga by¢ zrodtem wybuchow gniewu z powodu réznych drobiazgow,
awantur, opryskliwosci itp.

Sa jednak takze okazja do wzrastania duchowego. Dzieje sig tak wtedy, kiedy mtody
cztowiek pracuje nad swoim charakterem, kiedy usituje rozwija¢ mitos¢, pokore,
postuszenstwo, a opanowywac odruchy drazliwos$ci, poped seksualny, rodzace si¢
lekcewazenie starszego pokolenia. Jest to bardzo wazne, bo lekcewazenie 1 pogarda dla
innych moze si¢ utrwali¢ na cate zycie 1 hamowac¢ rozwoj prawdziwej mitosci.

Pomoca w rozwiazywaniu pojawiajacych si¢ konfliktow moze by¢ zyczliwa rozmowa
dzieci z rodzicami. Taki dialog bedzie uczyt rozwiazywania przysztych ewentualnych
konfliktow, mogacych si¢ zrodzi¢ w srodowisku pracy lub w rodzinie, ktora dziecko
kiedy$ samo zalozy.

Pozyteczne jest rowniez ¢wiczenie si¢ w szukaniu pozytywnych stron tych ludzi, ktérzy
draznia dojrzewajaca mlodziez. Dobrze jest — pomimo dostrzegania drazniacych wad —
szukac¢ zalet, ktore niewatpliwie posiadaja rodzice i starsze pokolenie, a takze
przetamywac si¢, aby wbrew rozdraznieniu lub odczuwanej niecheci okazywac swoja
wdzigczno$¢, szacunek 1 mitos¢. Cho¢ mtodego cztowieka raza wady rodzicow, powinien
— w imi¢ prawdy — uzmystawia¢ sobie wszystkie dary, jakie od nich otrzymal: zycie,
wychowanie, opieke itd. Swoja wdzigcznos¢ powinien tez okazywac rodzicom przez
modlitwe za nich.

Modlitwa

Jezu, ktory, chociaz byle§ Bogiem, okazywate$ postuszenstwo, szacunek i mitos¢ Maryi,
Twojej Matce, oraz $w. Jozefowi, naucz nas szacunku do rodzicow oraz prawdziwej
mitosci do nich. Nie dozwol, aby$Smy widzieli w nich tylko wady, pomijajac ich liczne
zalety 1 wiele wyrazéw mitosci, jakie nam w zyciu okazali. Chron nas przed
lekcewazeniem ich do§wiadczenia. Ulecz nas z poczucia wyzszosci, ktore przeszkadza
nam uznac czyjas wielkos¢ 1 utrudnia przyjmowanie dobrych rad dawanych z mitosci.
Pomdz nam zrozumie¢, ze mozemy si¢ myli¢ i potrzebujemy rad, pomocy 1 wskazoéwek
doswiadczonych ludzi.

Dzigkujemy Ci, Panie, za rodzicow, przez ktorych dale§ nam zycie. Daj im nagrode za
wszystkie chwile, ktoére nam poswigcili, za wszystkie trudy zwiazane z naszym
wychowaniem, za ich nie przespane noce i1 poniesione dla nas wyrzeczenia, za przyktad
ich bezinteresownej mitosci. Udziel im, Panie, wiecznej nagrody za to, ze
wspotpracowali z Toba. Amen.

C. MILOSC RODZICOW DO DZIECI

Czwarte przykazanie Boze przypomina nie tylko o zobowiazaniach dzieci wobec
rodzicow, ale rowniez o obowiazkach tych ostatnich wobec swego potomstwa. Te
obowiazki przypomina fragment ksiazki Poemat Boga-Czlowieka: ,,Biada grzesznym
dzieciom! Ale biada rowniez winnym rodzicom! Dzialajcie tak, aby wasze dzieci nie



mogly was krytykowac¢ ani was nasladowa¢ w ztu. Dajcie si¢ kocha¢ dzigki mitosci
okazywanej wraz ze sprawiedliwo$cia i mitosierdziem. Bog jest Mitosierdziem. Rodzice,
bedacy zaraz po Bogu, niech beda mitosierni. BadZcie przyktadem i umocnieniem
waszych dzieci. Badzcie ich pokojem i ich przewodnikami. Badzcie ich pierwsza
mitoscia. Matka jest zawsze pierwszym obrazem matzonki, ktora bgdziecie mie¢. Ojciec
ma dla swych mlodych corek oblicze, o ktérym marza dla swego matzonka. Sprawcie, by
wasi synowie 1 corki wybierali w spos6b madry przysztych wspotmalzonkoéw — myslac o
swej matce 1 0 swym ojcu — 1 pragnac w nich tego, co znajduje si¢ w ich ojcu, w ich
matce: prawdziwej cnoty.” (M. Valtorta, Poemat Boga-Cztowieka, Ksigga druga 89,
Katowice 1997, wyd. Vox Domini)

Powotanie Boze do mitosci rodzicielskiej zobowiazuje do przekazywania zycia, do jego
ochrony oraz do rozwijania go i doskonalenia przez wychowywanie i otaczanie opieka
narodzonego dziecka.

1. Przekazywanie Zycia

Stworca pragnie wiaczy¢ rodzicow w swoje dzielo powotywania do istnienia cztowieka.
To On bowiem stwarza niesmiertelna duszg kazdego dziecka, ktéremu rodzice daja ciato.
Dziatanie rodzicow w dziedzinie prokreacji i wychowania jest odbiciem stworczego
dzieta Ojca. (por. KKK 2205)

Powotanie rodzicow do wspotdziatania ze Stworca naktada obowiazek prowadzenia
ciagtego dialogu z Bogiem, wymaga ustawicznego zastanawiania si¢ nad Jego wola
odnoszaca si¢ do ich rodziny.

Malzonkowie moga jednak zrezygnowac ze wspdlpracy z Bogiem i nie chcie¢
przekazywac zycia. Swoje ograniczanie liczby dzieci najczgsciej ttumacza brakiem
odpowiednich warunkoéw. Prawdziwa przyczyna ograniczania potomstwa tkwi jednak
zazwyczaj w czyms$ innym: w braku zaufania Bogu 1 w egoizmie rodzicow.

Kiedy nie ma ufnos$ci poktadanej w Bogu, w Jego mitosci, potedze, w Jego opatrznosci,
wtedy rodzi sig lgk przed posiadaniem dziecka. Rodzicom wydaje si¢ wowczas, ze nie
zapewnia dziecku warunkéw koniecznych do zycia i petnego rozwoju.

Egoistyczne sktonnosci rodzicow, np. ich chciwos$¢ moze sprawiaé, ze nie chca sig oni z
nikim dzieli¢ ani swoim szczg$ciem, ani tym, co sami juz zdobyli. Czasami powodem
wyrzekania si¢ dzieci moze by¢ pycha nie zezwalajaca na to, by dla nich zrezygnowac z
kariery zawodowej. Ta sama wada moze sprawi¢, ze kto$ wyklucza wigksza liczbe
dzieci, poniewaz nie chce si¢ narazi¢ na drwiny otoczenia, ktére wySmiewa rodziny
wielodzietne.

Innym powodem wyrzekania si¢ potomstwa moze by¢ che¢ wygodnego zycia,
przyzwyczajenie do komfortu, dobrego jedzenia, picia, przyjemnosci erotycznych 1
rozrywek. Lenistwo nie znosi zadnego trudu ani po$wigcenia — takze tego, ktérego bez
watpienia wymaga wielodzietna rodzina.



Nieche¢¢ do posiadania dzieci moze si¢ zrodzi¢ z zazdrosci, ktora nie dopuszcza mysli, by
mozna poziomem zycia odbiega¢ od bogatych sasiadow posiadajacych wielki majatek i
zyjacych w luksusach.

2. Troska o dzieci i ich wychowanie

Rodzice maja nie tylko da¢ zycie dziecku, lecz réwniez je wychowaé. Tego wymaga
prawdziwa mitos¢. W wychowaniu maja oni zwroci¢ szczegdlng uwage na formowanie
wiary, mitos$ci 1 zycia religijnego swoich dzieci. O tym obowiazku przypomina rodzicom
Katechizm Kosciota Katolickiego.

,,Przez taske sakramentu malzenstwa rodzice otrzymali zadanie i przywilej
ewangelizowania swoich dzieci. Mozliwie jak najwczesniej powinni wprowadzaé swoje
dzieci w tajemnice wiary, ktorej sa dla nich "pierwszymi zwiastunami" (Sobor
Watykanski II, konst. Lumen gentium, 11; KPK, kan. 1246, § 1). Od wczesnego
dziecinstwa powinni wlacza¢ je w zycie Kosciola. Rodzinny styl zycia moze rozwijaé
zdolnos$¢ do mitosci, ktora na cate zycie pozostanie autentycznym poczatkiem i podpora
zywej wiary.” (KKK 2225)

,Rodzice powinni rozpocza¢ wychowanie do wiary od wczesnego dziecinstwa. Zaczyna
si¢ ono juz wtedy, gdy cztonkowie rodziny pomagaja sobie wzrasta¢ w wierze przez
swiadectwo zycia chrzescijanskiego zgodnego z Ewangelia. Katecheza rodzinna
poprzedza i ubogaca pozostate formy nauczania wiary i towarzyszy im. Zadaniem
rodzicoéw jest nauczy¢ swoje dzieci modlitwy oraz pomdc im odkry¢ powotanie jako
dzieci Bozych (Por. Sobor Watykanski II, konst. Lumen gentium, 11).” (KKK 2226)

3. Przyczyny niewlasciwego wychowywania dzieci

Mitos¢ do dzieci moze jednak ulec silnemu ostabieniu wskutek réznorodnych wad
posiadanych przez rodzicow. Wady te moga spowodowac¢ popetnianie réznych btgedow
wychowawczych. Oto kilka przyktadow.

Pyszni rodzice stawiaja swoim dzieciom przesadne wymagania. Chca bowiem szczyci¢
si¢ przed innymi ich inteligencja, umiejgtnosciami itp. Ta sama wada powoduje, ze
niektorzy wyznaczaja dla swoich dzieci zawody cieszace si¢ wielkim uznaniem
spotecznym, cho¢ nie maja one zadnych uzdolnief do ich wykonywania. Prézna matka,
chcac przechwala¢ si¢ swoim dzieckiem, kupuje mu drogie ubranka, wyprodukowane
przez firmy uznawane za najlepsze. Skapi rodzice natomiast nie kupia nic dla swojego
dziecka.

Istnieja rodzice, ktorzy na wszystko pozwalaja swoim dzieciom. Rozne sa powody takiej
postawy. Czasami przyczyna pobtazliwosci jest przemgczenie roznymi koniecznymi
zajeciami lub tymi, ktore narzucita rodzicom che¢ gromadzenia zbednych bogactw lub
ambicja, np. osiagnigcia sukcesOw naukowych.



Inna przyczyna zezwalania dziecku na wszystko moze by¢ silne pragnienie rodzicow,
zeby dziecko ich kochato i nie miato o nic zalu. Spragnieni uczu¢ dziecka rodzice nie
maja odwagi niczego od niego wymagac ani si¢ mu sprzeciwi¢. Tacy rodzice czgsto
kupuja dziecku wszystko i1 niczego od niego nie wymagaja. Ta pozorna mitos¢ jest jednak
egoistyczng troska o siebie.

Czasami pragnienie mitosci 1 uczucia dziecka taczy si¢ z zazdro$cia i wtedy np. matka
pyta ciagle je, kogo bardziej kocha: ja czy ojca.

Istnieja rodzice uwazajacy swoje dzieci za wlasno$¢ podobna do majatku, ktéry tylko do
nich nalezy. Tacy rodzice nie potrafia si¢ pogodzi¢ z faktem, ze kazde dziecko nalezy
przede wszystkim do Boga, ktory jest jego Ojcem bardziej niz rodzice, gdyz to On
stworzyt jego nie§miertelna duszg. Traktowanie dzieci jak swojej wlasnosci ujawnia sig
migdzy innymi w tym, ze rodzice sprzeciwiaja sig, aby ich dziecko mogto odej$¢ od nich
zawierajac malzenstwo lub idac do klasztoru albo decydujac si¢ na kaptanstwo.

Sktonnos¢ do gniewu rodzicow moze tatwo przeksztatci¢ si¢ w okrucienstwo wobec
dziecka. Wada ta sktania do wytadowywania swej zto$ci na dziecku lub do stosowania
zbyt surowych kar.

Lenistwo, pogon za rozrywkami, przyjemno$ciami, nadmierne zycie towarzyskie i
zamitowanie do réznych przyj¢¢ moze sta¢ si¢ przyczyna zaniedbywania swoich
obowiazkéw wychowawczych przez rodzicow.

Chciwe dazenie do zdobycia majatku sktania rodzicéw do nadmiernej pracy i do
pozostawiania dziecka bez opieki itp. Zmaterializowani rodzice uwazaja, ze dobrze
spetniaja swoje rodzicielskie obowiazki, bo zabezpieczaja dziecku jego materialng
przysztos¢. Tymczasem nie daja mu prawdziwych wartosci, jesli nie przekazuja mu
wiary, nie pomagaja mu osiagna¢ wiecznego zbawienia, jesli nie troszcza si¢ o to, aby
potrafito ono prawdziwie kocha¢ 1 zy¢ dla innych.

Rodzice swoim przyktadem bardzo mocno oddziatywuja na dzieci. Ten przyktad moze
jednak by¢ dobry lub zty. Dziecko, patrzac na rodzicow, na ich wzajemne odnoszenie si¢
do siebie 1 do Boga, uczy si¢ mitosci, szacunku, dobroci lub tez od najmtodszych lat jest
gorszone i1 deformowane. Jesli wigc rodzice chca dobrze wychowac swoje dzieci,
powinni ustawicznie troszczyc¢ si¢ o swoja swigtos¢. Wtedy bowiem swoim przyktadem
beda wlasciwie formowac swoje potomstwo.

Modlitwa
Jezu, wzorze mitosci, naucz nas tak kocha¢ Ciebie oraz ludzi, aby dzieci mogly nas bez
zastrzezen nasladowac. Niech nasze zycie bgdzie dla nich wzorem, jak postgpowac, aby

osiagna¢ wieczne zbawienie. Amen

D. MILOSC WZAJEMNA MALZONKOW



Kolejnym zobowiazaniem wyptywajacym z czwartego przykazania Bozego jest mito$¢
malzenska. Rodzice maja si¢ doskonali¢ i uswigcac nie tylko przez mito$¢ do dzieci, ale
takze przez okazywanie sobie wzajemnie mitosci. Przez nig stale poglebia si¢ wspdlnota
malzenska 1 rodzinna.

Mitos¢ ludzka musi jednak by¢ stale umacniana i doskonalona przez mito$¢ Boza.
Dokonuje si¢ to wtedy, gdy malzonkowie 1 rodzice spotykaja si¢ z Bogiem-Mitoscig w
sakramentach, szczego6lnie w sakramencie pojednania i w Komunii $w. Mito$¢ wzrasta
tez dzigki kazdemu bezinteresownemu czynowi oraz wtedy, gdy usuwamy ze swego
zycia oslabiajace ja wady.

1. Zagrozenia miloSci malzenskiej

Wady cztowieka maja wpltyw na wszystkie dziedziny jego zycia, rowniez na mitos¢
mig¢dzy matzonkami. Moga one doprowadzi¢ do ostabienia jej lub do catkowitego
zniszczenia, a tym samym spowodowac zrujnowanie 1 rozpad zycia matzenskiego.
ZastanOwmy si¢ nad tym, jak niektore grzechy gldéwne wplywaja na wzajemne relacje
migdzy matzonkami.

Uparte trzymanie si¢ swojego zdania, bez umieje¢tnosci rozwazenia argumentacji
wspotmatzonka, rodzi wiele niesnasek 1 kldtnie. Szczegdlnie pycha prowadzi matzonkéw
do nieustepliwosci w roznych sprawach. Moze np. wywota¢ ktétnig o to, co dziecko
powinno robi¢ w danym momencie, np. odrabia¢ zadania czy tez i§¢ bawic sig z
kolegami.

Ta sama wada sprawia, ze jeden ze wspotmalzonkow chce gorowac nad drugim 1
podporzadkowywac go sobie lub nawet poniza¢, np. z powodu mniejszego
wyksztalcenia. Brak mitosci potaczony z pycha moze sktania¢ do traktowania
wspotmatzonka jak stuzacego, zobowiazanego do wyswiadczania r6znych ushug.
Podporzadkowywanie sobie, wykorzystywanie, a zwlaszcza ponizanie, rodzi we
wspotmatzonku poczucie krzywdy, rozzalenie 1 rozgoryczenie.

Pro6zno$¢ moze si¢ czasem ujawni¢ w malzenstwie w formie niechgci do wykonywania
niektorych prac domowych, np. zmywania naczyn, sprzatania — czynnos$ci uznanych np.
za ,,niegodne mezczyzny”.

Rowniez cheé przypodobania si¢ i imponowania innym moze sta¢ si¢ powodem ktotni,
zaniku mito$ci a nawet rozpadu matzenstwa, np. préznos¢ zony, ktora lubi zwracaé na
siebie uwage swoim wygladem i ubiorem, moze by¢ powodem statych pretensji do me¢za
o0 jego zbyt maty zarobek. Podobne pretensje moga by¢ wywolane rowniez przez
zazdroszczenie np. drogiego ubioru i bizuterii jakiej$ kolezance.

Chciwos¢ — sktaniajaca do pracy bez wypoczynku — moze wywolaé przemegczenie i
zwiazang z nim drazliwos$¢, ktéra sprzyja ktotniom. Ta sama chciwo$¢ staje si¢ nieraz
powodem niszczenia atmosfery rodzinnej przez ustawiczne i nieuzasadnione oskarzanie
wspotmatzonka o ,,rozrzutno$¢”.



Jednos$¢ matzenska moze wiele ucierpie¢ wskutek zazdros$ci, gdy np. kto$ posadza zong o
zdradg, bo usmiechneta si¢ do kogo$ lub odwiedzita w szpitalu chorego znajomego.

Bardzo czgsto wigzy mito$ci malzenskiej sa niszczone przez niewlasciwe wspotzycie
seksualne, ktore nie wyptywa z mitosci, lecz z pozadania, np. przez wspotzycie, ktéremu
nie towarzyszy delikatno$¢, szacunek do drugiej osoby, poszanowanie jej sumienia,
prawa Bozego i naturalnego.

Wiele szkdd wyrzadza zyciu matzenskiemu i rodzinnemu alkoholizm. Czasem rowniez
nadmierne przywiazanie do jedzenia moze niszczy¢ oparte na mitosci zycie rodzinne, np.
gdy maz ma stale pretensje do Zony za to, ze — jego zdaniem — zle gotuje, Ze nie
przyrzadza mu jego ulubionych potraw.

Nieraz lenistwo niszczy zycie matzenskie i rodzinne, np. wtedy, gdy kto$ — zamiast
zajmowac si¢ domem — spgdza wiele czasu na proznych rozmowach z sasiadami; gdy
kto$ nie pomoze pracujacej zawodowo wspotmalzonce w prowadzeniu domu, thumaczac
sw0j brak mitos$ci 1 lenistwo zmegczeniem po pracy.

2. Sposoby ratowania i rozwijania milosci malzenskiej

Mito$¢ w malzenstwie wystawiona jest na rézne niebezpieczenstwa. Kazda wada moze ja
oslabia¢ 1 niszczy¢. Zte przyzwyczajenia moga stawac si¢ przyczyna ktotni, ponizania
drugiego, dokuczania i lekcewazenia, moga sktania¢ do zadawania drugiemu cierpienia.

Poniewaz mito$¢ malzenska i rodzinna jest ciagle zagrozona, dlatego trzeba ja umacniac
potezna mitoscia dawana przez Boga. Nieraz dla uleczenia z jakiej$ choroby potrzebna
jest transfuzja krwi. Przetacza si¢ wigc krew dang przez kogos, aby przywroci¢ choremu
zdrowie. Co$ podobnego konieczne jest na ptaszczyznie duchowe;j. Trzeba leczyc¢ i
wzmacnia¢ mito$¢, ktora ulega ostabieniu, wyczerpuje si¢ i ,,choruje” z powodu
grzechow. Tej nadprzyrodzonej transfuzji dokonuje Chrystus, ktory wlewa w nas swoja
mitos¢. Dzigki niej mitos¢ malzenska moze doznawac statego uzdrawiania, umacniania i
nie jest skazana na $mier¢, czyli na zupelny zanik.

Trzeba wige spotykac si¢ z Dawca Milosci — z Chrystusem. On przychodzi w Komunii
$w. do tych, ktorzy chca Go przyjaé. On zbliza si¢ do nas jako stowo Boze, ktére nalezy
rozwazac 1 weiela¢ w zycie. Spotkaniem z Chrystusem umacniajacym nasza mitos¢ jest
tez kazda modlitwa. Dlatego — jak przypomina Katechizm Kos$ciota Katolickiego —
codzienna modlitwa i czytanie stowa Bozego umacniaja mitos¢. (por. KKK 2205)

Do niszczenia zycia rodzinnego, a czg¢sto takze do rozpadu matzenstwa, przyczynia sig¢
narastajace ustawicznie poczucie niechgci i zalu do wspdétmatzonka. Ono sktania do
kt6tni 1 do dokuczania mu. Aby chroni¢ matzenstwo od rozpadu, trzeba robi¢ wszystko,
aby rodzacy si¢ zal i pretensje do drugiego nie zniszczyly mitosci.

Przede wszystkim trzeba krytycznie patrze¢ na samego siebie i zastanawiac sig, czy nasze
rozgoryczenie i odczuwanie zawodu — o ktore tatwo obwinia si¢ wspdtmatzonka — nie



rodzi si¢ przypadkiem z naszych nadmiernych oczekiwan, z naszego poczucia wielkosci,
z przewrazliwienia na punkcie wlasnej osoby, z domagania si¢ przesadnej czci, szacunku,
podziwu; czy nie rodzi si¢ z zazdrosci lub chciwosci zadajacej od drugiej osoby ciaglego
zaspakajania tylko naszych potrzeb.

Zdarza sig, ze nasze niewlasciwe zachowanie jest dla drugiego przykre i wywotuje jego
gniew, staje si¢ powodem kldtni 1 awantur. Trzeba wigc zastanawiac¢ si¢ nad tym, w jakiej
mierze my sami — naszymi ztymi przyzwyczajeniami i wadami — mozemy prowokowac
drugiego do zachowan, ktore odbieramy potem jako niemite, przykre, krzywdzace.
Nalezy stale zastanawiac¢ si¢ nad tym, jak wspdtmatzonek nas odbiera, co w nas jest dla
niego mite, a co — przykre. Musimy wiedzie¢, jakie nasze wady najbardziej denerwuja
wspotmatzonka 1 powinni§my je w sobie zwalczaé. Praca nad swoimi wadami moze
sktoni¢ wspotmatzonka do zwalczania swoich niedoskonatosci. Wytykanie za$ btedow
drugiemu pobudza go zazwyczaj do wytykania nam naszych wad.

Aby stale poglebia¢ mitos¢ wazne jest dostrzeganie dobrych stron wspdtmatzonka, a nie
tylko jego utomnosci i wad. Konieczne jest stale przebaczanie doznanych krzywd — tak
jak Bog nam przebacza nasze grzechy — 1 wyrazne ujawnianie, ze si¢ naprawdg
przebaczyto. Trzeba wraca¢ we wspomnieniach do tego, co w matzenstwie bylo
najlepsze, aby nie zagasto poczucie wdzigcznosci za doznane dobro od wspotmatzonka.

Do wzrostu mitosci przyczynia si¢ okazywanie zyczliwos$ci, serdecznos$ci 1 dobroci a
takze wynagradzanie za kazda krzywde, wyrzadzona drugiemu nawet nieswiadomie.
Dobrocia nalezy naprawia¢ krzywdy, ktore wyrzadzaja rodzinie rézne sprzeczki 1 ktétnie.
Zyczliwe stowo, drobny prezent, okazanie serdecznosci, stowo przeproszenia moze
odrodzi¢ na nowo mitos¢, ostabiong przez kidtnie, zdenerwowanie 1 dni milczenia z
powodu obrazenia si¢ na drugiego. Dobro¢, zyczliwos¢, serdecznos¢ zaciera przykre
uczucia, ktore moga we wspotmatzonku rodzi¢ nasze wady, stabosci i zte postgpowanie.

Wazne jest tez, by w sytuacjach konfliktowych wczu¢ si¢ w sytuacje drugiego,
wystucha¢ i proébowac¢ zrozumie¢ go 1 nie zaczyna¢ rozmowy od przedstawiania swojego
punktu widzenia, oczekiwan i pretens;ji.

E. WEACZENIE SIE CHRZESCIJANINA W ZYCIE KOSCIOLA

Kazda rodzina jest czgs$cia wigkszej spolecznosci, w ktorej zyje. Jest czgscia
spoleczenstwa i wspdlnoty kos$cielne;.

Chociaz budowanie wspdlnoty rodzinnej jest zasadniczym zadaniem wszystkich jej
czlonkow, to jednak rodzina nie moze by¢ zamknigta na problemy $wiata i Kosciota.
Przeciwnie, uformowana w gronie rodzinnym wiara i mito$§¢ ma promieniowac na
otoczenie. ,,Rodzina chrze$cijanska jest powotana do ewangelizacji i misji.” (KKK 2205)

Rodzina jest tez ,,wezwana do uczestnictwa w modlitwie i ofierze Chrystusa.” (KKK
2205) Oznacza to, ze swoja modlitwa 1 ofiarami — ztaczonymi ze zbawcza ofiara Jezusa



Chrystusa — ma ona doskonali¢ Ko$ciot i $wiat i przyczynia¢ si¢ do zbawienia wszystkich
ludzi.

Przez r6zne formy angazowania si¢ w zycie Kosciota rodziny chrzescijanskie maja
przyczynia¢ sig do przeksztatcania srodowiska, w ktorym zyja, w Krolestwo Boze, tzn. w
jedna wielka rodzing, w ktorej wszyscy beda si¢ czuli braémi i siostrami — dzie¢mi
jedynego Ojca wszystkich. Rodziny maja pracowa¢ nad tym, aby wszyscy jej
cztonkowie, a takze spotykani przez nig ludzie, doszli w koncu do domu Ojca, w ktorym
dla kazdego jest przygotowane mieszkanie (por. J 14,2).

Modlitwa

Chryste, ktory mitujesz swoja Oblubienicg, Kosciol! Naucz mnie prawdziwie kocha¢
mojego wspotmatzonka. Poméz mi odkrywac¢ w nim Twoja obecnos¢. Obdarz mnie
wielkim szacunkiem do megza (zony). Jezu, ktéry w kazdym potrafites doszukiwac sig
dobra, naucz mnie dostrzegac to, co jest najlepsze i najpigkniejsze w osobie, ktorej
przysiggalem mitos¢ 1 wiernos¢ az do konca zycia.

Wzmocnij, Panie, moja mito$¢ i troske o wspotmatzonka. Pomdz mi, Zbawicielu,
uwolni¢ sig z egoistycznych wad, zwlaszcza z pychy. Chron mnie przed domaganiem si¢
nadmiernego szacunku dla siebie. Pom6z mi nie koncentrowac si¢ na sobie, lecz na
osobach, za ktére jestem odpowiedzialny, aby umie¢ im skutecznie pomagac.

Pouczaj mnie, jak mam mojemu wspotmalzonkowi okazywac szacunek, czes¢, mitose,
uczucia, serdeczno$¢, jak troszczyc¢ si¢ o jego szczegscie, rozwoj 1 wieczne zbawienie.

Poméz mi odkry¢, Panie, jaka moja wada czyni mnie najbardziej drazliwym,
pretensjonalnym, wymagajacym, nienasyconym; jaka wada staje si¢ najczgstsza
przyczyna wybuchow gniewu, rodzi niezadowolenie, sktania do ki6tni; jaka moja wada
najbardziej drazni mojego wspotmatzonka. Udziel mi tyle sit, bym chetnie wyzbywat sig
tych form egoizmu, ktore najbardziej niszcza zycie matzenskie.

Daj mi tyle pokornej mitosci, abym potrafil zdoby¢ si¢ na stowo przeproszenia, kiedy
przez niewtasciwe zachowanie sprawitem drugiemu bol. Pomo6z mi wynagradzaé
zyczliwoscia, serdeczno$cia, dobrym stowem kazda przykrosé, cierpkie stowo 1
zatruwanie zycia wspotmatzonkowi. Naucz mnie rozumie¢, zamiast szukac¢ i domagac si¢
Zrozumienia.

Naucz mnie, Wszechmogacy Panie, ustawicznie zamienia¢ na czyny stowa, ktore kiedys
wypowiedziatem, sktadajac przysigge matzenska: ,,Slubujg ci mitos¢, wiernos¢ oraz ze
cig¢ nie opuszcze az do $mierci. Tak mi dopomoéz, Panie Boze w Trdjcy wszechmogacy.
Amen.”



F. ZOBOWIAZANIA WOBEC OJCZYZNY 1 CALEJ RODZINY LUDZKIEJ

Spoteczno$¢ panstwowa, w ktorej zyje cztowiek, a takze cala ludzkos¢ jest jego wielka
rodzina. Powinien on o niej pamigtac i spelnia¢ zobowiazania, jakie naktada
sprawiedliwo$¢, mitos¢ 1 mitosierdzie spoteczne. To zobowiazanie przypomina
Katechizm Kosciota Katolickiego, pouczajac: ,,Obywatele maja obowiazek przyczynia¢
si¢ wraz z wladzami cywilnymi do dobra spoteczenstwa w duchu prawdy,
sprawiedliwosci, solidarno$ci 1 wolnosci. Mito$¢ ojczyzny 1 stuzba dla niej wynikaja z
obowiazku wdzigcznosci i porzadku mitosci. Podporzadkowanie prawowitej wtadzy i
stuzba na rzecz dobra wspolnego wymagaja od obywateli wypelniania ich zadan w zyciu
wspolnoty politycznej” (KKK 2239). Troska o wspotobywateli przejawia si¢ migdzy
innymi w uczciwym ptaceniu podatkdéw.

Wobec spoteczenstwa i wladz spotecznych chrzescijanin powinien kierowac sig
zasadami: "Oddajcie... Cezarowi to, co nalezy do Cezara, a Bogu to, co nalezy do Boga"
(Mt 22,21). "Trzeba bardziej stucha¢ Boga niz ludzi" (Dz 5,29). (por. KKK 2242).
Oznacza to, ze nalezy przestrzega¢ stusznych praw i1 polecen wtadz. Jesli jednak nakazuja
one co$ sprzecznego z przykazaniami Bozymi, nie wolno spetnia¢ wydanych
rozporzadzen.

Troska o cala rodzing ludzka winna si¢ przejawia¢ mi¢dzy innymi przez udzielanie
roéznorakiej pomocy krajom biednym, dotknigtym kleskami, wojnami itp. ,,Narody bogate
sa obowiazane przyjmowac, o ile to mozliwe, obcokrajowcéw poszukujacych
bezpieczenstwa i §rodkow do zycia, ktorych nie moga znalez¢ w kraju rodzinnym.”
(KKK 2241) Los drugiego cztowieka nie moze nam by¢ obojgtny, bo kazdy jest naszym
bratem ze wzgledu na posiadanie tego samego Ojca, Stworcy jego nieSmiertelnej duszy.

Rowniez potaczona z ofiara modlitwa za wszystkich ludzi i za rzadzacych, aby wtasciwie
wypehili powierzone im zadania, wyraza troskg o dobro wspolne.

Streszczenie

Czwarte przykazanie Boze nakazuje dzieciom okazywanie czci rodzicom. Stoi ono na
strazy mito$ci bedacej fundamentem Zycia rodzinnego. Szacunek i mito$¢ do rodzicow
ma by¢ odpowiedzia na ich milo$¢ okazywana dzieciom. Ta milo$¢ rodzicielska jest
roéwniez obowiazkiem przypomnianym przez czwarte przykazanie.

Nasza rodzing jest rowniez Kos$ciol i ojczyzna i cata ludzkos$é. I o tg rodzing winniSmy
sig¢ troszczy¢.

Troska o Koscidt przejawia si¢ umacnianiu go i rozszerzaniu na caty swiat. Czynimy to
przez uswigcanie siebie, zycie sakramentalne, przez apostolstwo.



Czwarte przykazanie przypomina rowniez o obowiazkach kazdego cztowieka wobec
ojczyzny i catej ludzkosci, ktora jest dla niego rodzing w szerszym znaczeniu.



